
 УСЛУГА цена

1 Утврђивање опште здравствене способности деце од шест до 14 
година живота за бављење спортским активностима

1.500,00

2 Утврђивање посебне здравствене способности деце од шест до 
14 година живота за бављење спортским активностима

2.500,00

3 Контролни преглед деце од шест до 14 година живота за 
утврђивање опште, односно посебне здравствене способности за 
бављење спортским активностима

800,00

4 Групни здравствено-васпитни рад 5.000,00

5 Индивидуални здравствено - васпитни рад 1.000,00

6 Утврђивање посебне здравствене способности професионалних 
спортиста за бављење спортским активностима

12.000,00

7 Процена морфолошког статуса - антропометријска мерења 1.000,00

8 Процена функције респираторног система - спирометријска 
испитивања

1.500,00

9 Процена општег здравственог и кондиционог стања - 
ергометријско тестирање

3.500,00

10 Процена општег здравственог и кондиционог стања - 
ергоспирометријско тестирање

5.000,00

11 ЕХО преглед срца 4.000,00

12 Холтер мониторинг ЕКГ и притиска 4.000,00

13 Ултразвук меких ткива 3.000,00

14 Ултразвук унутрашњих органа (абдомен, тироидна жлезда) 3.000,00

15 Тестови  анаеробног капацитета (одређивање лактата у крви) 3.000,00

16 Процена специфичних моторичких способности спортиста (у 
сарадњи са Институтом за биофизику): процена снаге, процена 
брзине, процена координације, процена равнотеже, процена 
прецизности, процена флексибилности, процена фактора 
агилности

10.000,00

17 Теренска тестирања (функционална и моторичка) 8.000,00

  Хематолошко-биохемијско-хормонске анализе крви и преглед 
урина (према ценовнику Института за медицинску и клиничку 
биохемију)

 



  Микробиолошке, паразитолошке и имунолошке анализе крви 
(према ценовнику Института за микробиологију и имунологију)

 

18 Одређивање концентрације олигоелемената у крви (према 
ценовнику Института за медицинску и клиничку биохемију) и 
савет о евентуалној корекцији

1.000,00

19 Одређивање концентрације витамина у крви (према ценовнику 
Института за медицинску и клиничку биохемију) и савет о 
евентуалној корекцији

1.000,00

20 Процена оксидативног статуса 6.000,00

21 Процена ухрањености спортиста и савет о исхрани 2.000,00

22 Састављање индивидуалног плана исхране и суплементације 
спортиста

12.000,00

23 Израда предлога-примера исхране за различита патолошка 
стања (листа намирница и пример јеловника за један дан)

6.000,00

24 Саветовање или информисање спортиста о примени прописаног 
лека са освртом на антидопинг правила и терапијско изузеће 
(ТУИ)

2.000,00

25 Процена психолошког статуса спортиста 3.000,00

26 Саветовалиште о опоравку спортиста 6.000,00

27 Састављање индивидуално дозираног и програмираног програма 
физичке активности у терапијске сврхе (у сарадњи са 
одговарајућим Клиникама за интерну медицину) уз редовну 
контролу преписаног програма вежбања

6.000,00

28 Састављање програма физичке активности у превентивне сврхе, 
а према вредности срчане фреквенције

6.000,00

29 Индивидуално дизајнирани програми у циљу побољшања 
елемената физичке форме и постизање бољих спортских 
резултата - препорука тренажног програма за спортисте

6.000,00

30 Консултативни преглед специјалисте, наставника МФ 5.000,00

31 Консултативни преглед специјалисте 4.000,00

32 Контролни преглед специјалисте,  наставника МФ 2.000,00

33 Контролни преглед специјалисте 1.500,00

34 Конзилијарни преглед наставника МФ (три и више наставника) 15.000,00

35 Процена основног психолошког статуса 4.000,00



36 Процена основног психолошког статуса и брзине просте нервно-
мишићне реакције 4.500,00

37 Проширени профил и психолошки статус 6.000,00

38 Специјалистички психијатријски преглед  5.000,00

39 Психоедукација 5.000,00

40 Психијатријска дијагностика и терапија 5.000,00

41 Мотивациона терапија 5.000,00

42 Консултативно саветодавни рад – индивидуални 3.000,00

43 Консултативно саветодавни рад – групни 6.000,00

44 Кинезитерапија, индивидуална (30 мин) 2.000,00

45 Кинезитерапија групна (45 мин) 6.000,00

46 Апаратурне физикалне процедуре 2.000,00

47 Саветовалиште за бол 3.000,00

48 Кинезитапинг 1.000,00

49 Масажа целог тела 4.000,00

50 Масажа дела тела 2.000,00

51 Издавање потврда и преписа 800,00


